



ПОЯНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

   Дополнительная общеразвивающая программа  разработана в соответствии со следующими нормативными  правовыми документами:
· Федеральный закон  от  29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании  в  Российской Федерации»; 
· Федеральный закон  от  24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в  Российской Федерации»; 
· Приказ Минобрнауки России от 29.08.2013 № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»
· Постановлением  главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013г. № 26 «Об утверждении СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы ДОО»
· Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

       Актуальность
    Актуальность проблемы качества дошкольного образования возрастает с каждым днем. Перед работниками дошкольных образовательных учреждений стоит непростая задача – построить свою работу так, чтобы она не только соответствовала запросам общества, но и обеспечивала сохранение самоценности, неповторимости дошкольного периода детства.
 Тестопластика  является одним  из  условий развития гармоничной личности, способной к успешной социализации и обучению в школе.

     Новизна
Например: у ребенка  развивается__мелкая моторика  рук, синхронизация движения ладоней. Этому всему способствует интегрированная система занятий по лепке, аппликации и рисованию. Кроме того, занятия тестопластикой   помогают   развивать   у   детей  художественно-эстетические   способности    в соответствии   с   их   возрастными    и индивидуальными    возможностями. Одним из несомненных достоинств занятий по  тестопластике с детьми дошкольного возраста является интеграция предметных областей знаний. Деятельность  в  тестопластике   позволяет интегрировать различные образовательные сферы. Темы занятий тесно переплетаются с жизнью детей, с той деятельностью, которую они осуществляют на других занятиях (по ознакомлению с окружающим миром и природой, развитию речи и т. д.). 

Реализация программы «Волшебное тесто» рассчитана на один год  обучения. В реализации программы участвуют дети о4-5лет (средняя  группа). Работа с детьми по дополнительному образованию по творческой  деятельности строится в течение учебного года (сентябрь – май, 1 раз в две недели). Длительность занятий – 15 минут.
Цель:
Формирование и развитие творческих способностей детей; удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании; формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также организация  свободного времени детей. Выявление и поддержка детей, проявляющих способности, учитывая возрастные и индивидуальные их особенности.
Задачи: 
Обучающие:
· Учить передавать простейший образ предметов, явлений окружающего мира посредством тестопластики, развивать  изобразительную деятельность детей.
· Учить основным приемам тестопластики (надавливание, размазывание, отщипывание, вдавливание);
· Учить работать на заданном пространстве;
· Учить принимать задачу, слушать и слышать речь воспитателя действовать по образцу, а затем по словесному указанию .
· Учить обследовать различные объекты (предметы) с помощью зрительного, тактильного ощущения для обогащения и уточнения восприятия их формы, пропорции, цвета.
Развивающие:
· Развивать мелкую моторику, координацию движения рук, глазомер.
· Развивать художественное восприятие и эстетический вкус, знакомить с литературными произведениями.
Воспитательные:
· Воспитывать навыки аккуратной работы с пластилином;
· Воспитывать отзывчивость, доброту, умение сочувствовать персонажам, желание помогать им;

Планируемые результаты освоения программы:
К концу года ребенок должен уметь:

· передавать простейший образ предметов, явлений окружающего мира посредством тестопластики;
· владеть основным приемам тестопластики (надавливание, размазывание, отщипывание, вдавливание);
· работать на заданном пространстве;
· принимать задачу, слушать и слышать речь воспитателя действовать по образцу, а затем по словесному указанию ;
· обследовать различные объекты (предметы) с помощью зрительного, тактильного ощущения для обогащения и уточнения восприятия их формы, пропорции, цвета.
· аккуратно работать с пластилином;
· действовать по образцу, а затем по словесному указанию;

К концу года ребенок должен знать:

· приёмы работы в технике тестопластики;
· общие сенсорные эталоны: цвет, форма, величина;

Формы проведения итогов реализации дополнительно-образовательной программы:
Контроль за эффективностью проведению занятий ведется в ходе индивидуального подхода, систематической организации выставок внутри детского сада, через открытые занятия, как для родителей, так и сотрудников, участие в конкурсах муниципального и регионального уровня.


Учебный план

	Наименование модуля
	Количество часов

	1. «В гостях у принцессы Солечки»

	13

	2. «Волшебный комочек»

	23

	Итого
	36




Формы проведения аттестации. Промежуточная аттестация по каждому модулю проводится после проведения запланированных занятий по теме в форме проведения игры, а итоговой аттестацией будут выступать         выставки детских работ в детском саду.



Календарный учебный график
Режим образовательной деятельности: 1 раз в неделю.
1. Продолжительность учебного периода: 36 недель.
2. Срок реализации: с 1 сентября по 31 мая.
3. Возрастной состав:
- старшая группа  (шестой год жизни) – 10 человек  

Сетка занятий 

	
	
понедельник
	
вторник
	
среда
	
четверг
	
пятница

	каждая неделя месяца
	

	15.40-16.00
	

	

	






5. Образовательная нагрузка: 
	Продолжительность ДОД
	Количество ДОД в месяц
	Месячная образовательная нагрузка 

	20 минут
	4
	20 мин. Х 4 = 80 мин.





Содержание изучаемого курса  
Модуль «В гостях у принцессы Солечки»
    Передавать простейший образ любимых образов и героев посредством тестопластики, развивать  изобразительную деятельность детей.Учить основным приемам лепки (надавливание, размазывание, отщипывание, вдавливание), работать на заданном пространстве; принимать задачу, слушать и слышать речь воспитателя действовать по образцу, а затем по словесному указанию .
   Обследовать различные объекты (предметы) с помощью зрительного, тактильного ощущения для обогащения и уточнения восприятия их формы, пропорции, цвета.Развивать мелкую моторику, координацию движения рук, глазомер, развивать  художественное восприятие и эстетический вкус, знакомить с литературными произведениями, развивать сюжетно – игровой замысел, интерес к процессу и результатам работы, к коллективной работе.
    Воспитывать навыки аккуратной работы с тестом.
Вырабатывать  желание участвовать в создании индивидуальных и коллективных работах.

Модуль «Волшебный комочек»
   Учить воспитанников передавать простейший образ животных, насекомых, овощей, фруктов, деревьев посредством тестопластики, развивать
изобразительную деятельность детей.

    Закреплять знания детей о времени года. Развивать умение видеть связь
между реальной формой и формой изображаемых объектов, передавая
характерные природные особенности и цвет. Развивать креативное
мышление детей(путем решения проблемных ситуаций),
любознательность, творческое воображение, фантазию, мелкую
моторику кистей рук. Воспитывать  любознательность, интерес к
познанию живой природы и отражению впечатлений в разных видах
художественной деятельности. Воспитывать чувство сопереживания и
взаимопомощи.Упражнять в скатывании маленьких шариков
круговыми движениями, преобразовании их в овальную форму прямыми
движениями пальцев рук и сплющивании, стимулируя активную работу
пальцев.
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