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1. Пояснительная записка

Данная программа разработана в силу особой актуальности проблемы обеспечения безопасности дошкольников на дорогах и улицах города Лебедянь.

Проблема обучения дошкольников безопасному участию в дорожном движении актуальна и современна, её решение помогает сформировать у детей систему знаний, осознанных навыков безопасного участия в дорожном движении, и как следствие – снижение дорожно – транспортных происшествий с участием детей. 

  Дети дошкольного возраста – особая категория пешеходов и пассажиров. К ним нельзя подходить с той же меркой, как и ко взрослым, ведь для них дословная трактовка ПДД неприемлема, а нормативное изложение обязанностей пешеходов и пассажиров на недоступной для них дорожной лексике требует от дошкольников абстрактного мышления, которое для них не характерно,- всё это затрудняет процесс обучения и воспитания.

  Статистические данные об участии детей в ДТП направили меня на поиск новых, более совершенных форм работы в решении данного вопроса.

  Основные направления работы по программе:

Профилактическое:

 - Обеспечение знаний о транспортной среде города;

 - Предупреждение попаданий детей в различные «дорожные ловушки»;

 - Решение образовательных задач средствами систематических мероприятий

Организационное:

 - Организация предметно-развивающей среды в ДОУ (по ПДД);

 - Определение уровней сформированности умений и навыков по ПДД методами диагностики;

 - Изучение передового опыта, отбор и внедрение эффективных методик и технологий;

 - Пропаганда знаний о ПДД с использованием разнообразных методов и приемов.
Цель программы:

 Создание в ДОУ условий, оптимально обеспечивающих процесс обучения дошкольников правилам дорожного движения и формирование у них необходимых умений и навыков, выработка положительных, устойчивых привычек безопасного поведения на улицах поселка.

 Задачи:

 1.Освоение детьми практических навыков поведения в различных ситуациях дорожного движения через систему обучающих занятий, игр, тренингов.

 2.Организация предметно-развивающей среды ДОУ по проблеме.

 3. Активизация пропагандистской деятельности среди родителей воспитанников ДОУ по правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге.

 4. Повышение профессиональной компетентности педагогов в области обучения дошкольников правилам дорожного движения.

 5.Разработка комплекса мероприятий по формированию у детей навыков безопасного поведения на дороге.

 6. Обеспечение консультативной помощи родителям по соблюдению правил поведения на улицах и дорогах с целью повышения ответственности за безопасность и жизнь детей.

Принципы организации образовательного процесса:

 - Последовательности – любая новая ступень в обучении ребёнка опирается на уже освоенное в предыдущем.

 - Наглядности – дети должны сами все увидеть, услышать, потрогать и тем самым реализовать стремление к познанию.

 - Деятельности – включение ребёнка в игровую, познавательную, поисковую деятельность с целью стимулирования активной жизненной позиции.

 - Интеграции – интегративность всех видов детской деятельности, реализующихся в образовательном процессе.

 - Дифференцированного подхода – решаются задачи эффективной педагогической помощи детям в совершенствовании их личности, способствует созданию специальных педагогических ситуаций, помогающих раскрыть психофизические, личностные способности и возможности воспитанников.

 - Возрастной адресности – одно и то же содержание используется для работы в разных группах с усложнением соответствующим возрастным особенностям детей.

 - Преемственности взаимодействия с ребёнком в условиях дошкольного учреждения и семьи – ничто не убеждает лучше примера родителей.
Направления работы сотрудников ДОУ по реализации программы:

1. Заведующий. 

 - Распределение функциональных обязанностей между членами коллектива;

 - Проведение инструктажей;

 - Решение финансовых вопросов (приобретение оборудования, литературы, картин, игрушек и т.п.).

2. Заместитель заведующего.

 - Определение места системы Обучения дошкольников правилам дорожного движения в общем образовательном пространстве детского сада, его связи с другими направлениями.

 - Участие в разработке проектов и перспективных планов по обучению детей ПДД и организации предметно-развивающей среды:

 уголки безопасности в группах;

 информационные стенды для родителей;

 площадка для практических занятий с детьми (на территории детского сада).

3. Воспитатель: 

 - Создание условий для обучения детей ПДД в группах:

 оформление уголков безопасности;

 подбор литературы, фотографий по ПДД;

 изготовление атрибутов к играм.

 - Взаимодействие с родителями.

4. Медицинский работник. 

 - Участие в оценке образовательной работы в дошкольном учреждении с точки зрения состояния здоровья детей.

5. Музыкальные руководители. 

 - Разработка сценариев праздников и развлечений по ПДД.

 - Подбор музыкальных произведений.

6. Инструктор по ФК.

 - Помощь в организации предметно-развивающей среды.

 -Участие в праздниках, развлечениях по ПДД.

 - Проведение подвижных игр с детьми по ПДД.

2.1 Работа с детьми
Младшие группы (2-4 года)
Задачи.

- знакомство с общей характеристикой транспортных средств, их назначением;
-  знакомство детей с цветами;
-  учить рисовать цветные картинки;
- учить детей различать элементы дорог: что такое дорога, проезжая часть, обочина, тротуар, перекресток;
-  учить детей выполнять требования цветов: красный - стоять, зеленый - идите;
-  различать предметы справа, слева, впереди, сзади, вверху, внизу;
-  сравнивать различные предметы по размерам, ширине, длине, высоте; воспитывать у детей умение ориентироваться на местности вокруг детского сада; учить детей останавливаться у проезжей части;
- учить узнавать предметы на дороге;
- учить отвечать на вопрос «Что это?»;
- учить детей играть в обстановку на дороге, водителя за рулевым колесом автомобиля, за рулем мотоцикла, мопеда, велосипеда, в движение транспорта на проезжей части, выполнение обязанностей его участников;
- учить строить дома, гаражи, дороги, школы, детские сады;
-  учить рассказывать, что нарисовал, построил;
- учить называть предметы, окружающие его, их размеры, признаки, расположение в пространстве;
- читать детям рассказы, связанные с дорожной тематикой.
Средняя группа (4-58 лет)

Задачи.

- повторять вопросы, программы, отработанные в младшей группе;

-учить детей различать элементы дорог, таких как разделительная полоса, пешеходный переход, полоса движения, остановки общественного транспорта;

-учить детей выполнять требования сигналов светофора: красный, красный и желтый одновременно, зеленый, зеленый мигающий и желтый;

- воспитывать умение ориентироваться на местности вокруг детского сада, знать назначение зданий вокруг детского сада;

- развивать наблюдательность и любознательность;

- расширять знания о транспортных средствах, их конструктивных особенностях;

-  продолжать знакомить с правилами дорожного движения, разъяснять места, где можно ходить пешеходам, где можно переходить проезжую часть, вырабатывать привычку соблюдать правила безопасного движения в установленных местах и правила безопасного перехода проезжей части;

- учить входить в зрительный контакт с другими пешеходами и водителями;

- учить определять расстояния до предметов: близко, далеко, очень близко, очень далеко;

-  уметь определять изменение направления перемещения людей и транспорта: идет медленно, быстро, поворачивает налево, направо, идет, бежит, останавливается;

-  учить составлять небольшой рассказ о дорожной ситуации: как мы ехали в легковом автомобиле, автобусе, трамвае;

-  учить изображать в рисунке дорожные знаки, сигналы светофора, велосипед, человека, несколько человек, предметы, которые закрывают видимость дороги, деревья, кусты, стоящий транспорт;

-  во время прогулок определять, кто правильно выполнял требования правил, кто нарушал;

- учить определять опасные места на дороге;

-  читать книги на тему безопасного движения по дорогам.
Старшая группа (5-6 лет)

Задачи.

- повторять вопросы программы, отработанные в предыдущих группах;

-  учить детей свободно ориентироваться вокруг детского сада - знать все общественные здания, уметь ориентироваться в многообразии транспортных средств своего микрорайона, каким маршрутным транспортом пользуются родители;

- прививать детям правила пользования маршрутным транспортом;

- продолжать знакомить детей с правилами дорожного движения: основные термины и понятия, все элементы дорог, обязанности пешеходов и пассажиров, правила перехода железнодорожных переездов, предупредительные сигналы, подаваемые водителем;

-   после того как изучены сигналы светофора, необходимо переходить к изучению сигналов регулировщика (таких сигналов пять, они были рассмотрены ранее);

-   сравнивать сигналы светофора и сигналы регулировщика нельзя, хотя в литературе можно встретить это сравнение. Только движение со стороны спины всегда соответствует красному сигналу светофора. В других положениях регулировщика нет соответствия сигналам светофора полностью или частично. Поэтому аналогию проводить нет необходимости. Поднятая рука регулировщика вверх запрещает движение всем и предупреждает о смене сигнала, но не обязательно запрещающий меняется на разрешающий, и наоборот, т.е. этот сигнал может соответствовать сигналу светофора красный и желтый одновременно - приготовиться к движению, а может соответствовать и желтому, когда готовиться к движению еще не надо - будет опять запрещающий сигнал для пешехода или водителя, нет необходимости детям это объяснять. Детям надо объяснить и показать положение регулировщика и в каком направлении разрешено движение пешехода.

Подготовительная группа (6-7 лет)

Задачи.

-  повторять вопросы программы, отработанные в предыдущих группах;

-  проводить тренировки по концентрации внимания, наблюдательности, развитию памяти, способности к восприятию пространственных отрезков и пространственной ориентации;
- научить соблюдать правила безопасного поведения при самостоятельном движении по дороге;
-  формировать самостоятельность и ответственность в действиях ребенка на дороге;
-   учить детей давать оценку действий водителя, пешехода и пассажира в опасных дорожных ситуациях;
-  учить детей выбрать 1 сентября наиболее безопасный путь к школе;
- учить детей определять опасные дорожные ситуации и пути их безопасного решения; выработать у ребенка необходимые навыки правильной ориентации в непрерывно меняющихся условиях дорожного движения;
-  разъяснять детям правила дорожной безопасности в условиях плохой погоды.

План мероприятий

	Сентябрь

	Организация и проведение игр по безопасности  дорожного движения

	Воспитатели



	Чтение произведений и рассматривание иллюстраций
	Воспитатели

	Октябрь

	Совместная деятельность с детьми по ПДД согласно ФГОС

«Улица города» подготовительная группа

«Мы знакомимся с улицей» старшая группа

«Мы пассажиры» средняя группа

«Профессия -водитель» вторая младшая группа

	Воспитатели



	Беседы с детьми, чтение литературы, рассматривание иллюстраций
	Воспитатели

	Ноябрь

	Организация и проведение игр в совместной деятельности с детьми 

«Улица» средняя группа

«Грузовой транспорт» вторая младшая группа

	Воспитатели

	Декабрь

	ОД по ПДД

«Дорожные знаки» старшая и подготовительная гр. 

Совместная деятельность с детьми

«Наш помощник – пешеходный переход» средняя гр.

Аппликация «Автомобиль» вторая младшая группа

	Воспитатели

	Организация и проведение игр
	Воспитатели



	Развлечение

«Викторина на дороге» подготовительная группа
	Воспитатели

ИФК



	Чтение произведений и рассматривание иллюстраций


	Воспитатели

	Январь

	Проведение экскурсий 

	Воспитатели

	Организация и проведение игр
	Воспитатели

	Чтение произведений и рассматривание иллюстраций
	Воспитатели

	Февраль

	ОД «Знай и выполняй правила дорожного движения»
	Воспитатели

	Организация и проведение выставки  детского творчества по правилам безопасности на дорогах группы
	Зам. по УВР

	Чтение произведений и рассматривание иллюстраций
	Воспитатели

	Март

	Проведение экскурсий 

	Воспитатели

	ОД:

«Катание на велосипеде в черте города» старшая гр.

«Машины на нашей улице» средняя группа

«Не попади в беду на дороге» вторая мл. группа

	Воспитатели

	Организация и проведение игр и викторин

	Воспитатели

	Чтение произведений и рассматривание иллюстраций
	Воспитатели

	Апрель

	Развлечение «Знатоки дорожных правил»



	Воспитатели

Муз. руководители

	ОД

«Улица не место для игр» 

Совместная деятельность с детьми:

«Зеленый огонек» средняя группа

«Светофор» младшая группа
	Воспитатели



	Организация и проведение игр
	Воспитатели

	Чтение произведений и рассматривание иллюстраций
	Воспитатели

	Май

	Организация и проведение игр

	Воспитатели

	Развлечение «Клуб «Что? Где? Когда?»»
	Воспитатели

	Чтение произведений и рассматривание иллюстраций
	Воспитатели

	
	


Работа с детьми по основным видам деятельности.

Центр познавательного развития:

Образовательная деятельность:

1. «Машины разные нужны»

2. «Знакомство с улицей»

3. «Наблюдение за светофором»

4. «Зачем нужны дорожные знаки»

5. «В гостях  у Светофора»

Совместная деятельность:

1. Наблюдения за транспортом, пешеходами, за работой светофора.

2. Создание центра по ПДД.

Беседы:

1. «Грузовой транспорт»

2. «Мы по улице идем»

3. «Кто есть кто на дороге»

4. «Как устроен светофор»

5. «Как правильно переходить дорогу»

6. «Дорога не место для игры»

Центр игровой деятельности:

Подвижные игры: «Бегущий светофор»

                                           «Красный, желтый, зеленый»

                                           «Будь внимательный!»

                                            «Пешеходы  и машины»

Дидактические игры: «Что такое улица?»

                                          «Какие бывают машины?»

                                          «Кто такой пассажир?»

                                          «Светофор»

                                          «Пешеход»

                                          «Сложи машину из кубиков»

     Сюжетно – ролевые игры: «Автобус»

                                              «Машины и пешеходы»

                                              «Умный светофор»

Центр художественной деятельности:

Рисование: «Пешеходный переход»

                    «Дети вышли гулять»

                     «Автобус»

                     «Грузовая машина»

Аппликация: «Автобус»

                       «Поезд»

                       «Светофор»

Лепка: «Машина»

            «Светофор»

Ручной труд: «Автобус» из бумаги

 Выставка совместного творчества детей и родителей:

                        «Светофор» (поделки)

                         «Светофор в подводном царстве» (из ракушек)

                         макет «Будь внимателен на дороге!»

                         «Вместе весело шагать!» (из поролона)

Центр музыкального развития:

- музыкальные занятия,

- совместная музыкальная деятельность

       разучивание песен: «Песня дорожных знаков»,

                                        «По улице» сл. Г.Бойко, муз. Шутенко;

                                         «Светофор»,

                                          «Веселые путешественники» сл. С.Михалкова,         

                                                                                 муз.М.Старокадомского

       развлечения: «В стране дорожных знаков»,

                               «Красный, желтый, зеленый»

                               «Правила дорожные знать каждому положено»

                               «КВН»

                               «Что? Где? Откуда?» 

2.2  Работа с педагогами
В работе с педагогами используются следующие формы организации: анкетирование, консультации, педагогические советы, семинары-практикумы, открытые просмотры ОД, контроль, проектная деятельность.
План работы

	Сентябрь

	Инструктаж с воспитателями по охране жизни и здоровья детей, предупреждению детского травматизма на начало учебного года
	Зам. по УВР

	Инструкция о соблюдении требований по ТБ при организации трудовой деятельности детей  
	

	Инструкция по организации охраны жизни и здоровья детей
	

	Инструкция по охране труда для воспитателей
	

	Инструкция по охране труда при проведении занятий по физической культуре
	

	Инструкция по охране труда при проведении массовых мероприятий
	

	Инструкция при проведении прогулок, туристических походов, экскурсий
	

	Инструкция при проведении прогулок
	

	Инструкция по охране труда при проведении спортивных соревнований
	

	Инструкция по охране труда при оказании первой медицинской помощи
	

	Оформление уголка по ПДД в группах

	Воспитатели

	Разработка перспективного плана работы в центре ПДД на группах

	Воспитатели

	Октябрь

	Разработка памяток для родителей по ПДД

	Воспитатели

	Оформление уголка безопасности в группе «Пусть горит зеленый свет!»
	Воспитатели

	ноябрь

	Семинар «Основы безопасности детей дошкольного возраста. Ребенок на улицах города»
	Зам. по УВР

	Конкурс среди групп по ПДД «Книжка малышка»
	Зам. по УВР

	Декабрь

	Встреча с сотрудниками ГИБДД.

«Как научить дошкольника не попадать в типичные дорожные «ловушки».
	Заведующий

	Январь

	Тестирование педагогов по ПДД

	Зам.  по УВР

	Февраль

	Консультация для воспитателей «Система работы по ПДД»
	Зам.  по УВР

	Март

	Выставка в ДОУ «Уважайте светофор» (продуктивные виды деятельности)
	Зам.  по УВР

	Организация работы с родителями по ПДД
	Зам.  по УВР

	Апрель

	Подбор информации по ПДД

	Зам. по УВР

	Знакомство с новой методической литературой по ПДД
	Зам. по УВР

	Май

	Музыкально-спортивный праздник

«Безопасные колеса и колесики»
	Воспитатели 

Муз. руководители

	Анализ работы с детьми и родителями по ПДД

	Зам. по УВР


2.3 Работа с родителями

Недостаточный уровень культуры поведения взрослых на улице, в общественном транспорте, нарушение ими Правил дорожного движения приводит к таким же явлениям и у детей.
В детском саду систематически организовываются выставки детских поделок, аппликаций, рисунков по теме изучения дошкольниками Правил дорожного движения. Воспитатели ориентируют родителей на то, чтобы они постоянно решали с ребенком проблемные ситуации на дороге, настойчиво и терпеливо разъясняли ему правила пешехода и пассажира и сами были в этом примером.

 Соблюдение детьми правил пешехода невольно дисциплинирует и родителей. Они активнее включаются в процесс воспитания и обучения ребенка, трудятся совместно с воспитателями, помогают в изготовлении атрибутов, дидактических игр.

План работы

	Сентябрь

	Оформление  буклетов в уголке для родителей

	Воспитатели

	Групповые родительские собрания 
	Воспитатели

	Анкетирование родителей
	Воспитатели

	Октябрь

	Оформление стенда для родителей
	Зам. по УВР

	Ноябрь

	Выставка семейных рисунков по безопасности дорожного движения «Мы за безопасное движение»
	Воспитатели

	Декабрь

	Папка – передвижка «Будьте внимательны на улице» 


	Воспитатели

	Листовка  «Выполняем правила дорожного движения»
	Зам. по УВР

	Январь

	Советы для родителей «Поведение детей в общественном транспорте» 
	Воспитатели



	Встреча с инспекторами ГИБДД

Проведение инструктажа родителей по ПДД 
	Заведующий 

	Февраль

	Анкетирование родителей «Знает ли мой ребенок дорожные знаки?»
	Воспитатели

	Март

	Спортивный-позн. досуг с родителями «Запрещается - разрешается!»
	Инструктор по ФК

	Апрель

	Выпуск газеты для родителей «Светофорик»

	Зам. по УВР

	Май

	Позн. Досуг: «Посвящение в пешеходы»
	Муз. руководители


3.1
План - схема района расположения ОУ.
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3.2
 Схема организации дорожного движения в непосредственной близости с ДОУ с указанием пешеходных переходов.
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3.3
 Предложения по обеспечению безопасности дорожного движения в непосредственной близости с ДОУ.
1)
Улица Трудовая:

- установить дорожные знаки 5.21 -5.22 «Жилая зона»;

- заменить дорожные знаки 5.19.1 – 5.19.2 «Пешеходный переход»;

- нанести разметку 1.14.1 в соответствие с требованиями ГОСТР 52289-2004г.

2) Улица Шоссейный проезд:

- установить дорожный знак 5.21 -5.22 «Жилая зона»;

- установить дорожные знаки 5.20 «Искусственная неровность»;

- оборудовать искусственные неровности;

- установить дорожный знак 1.17 «Искусственная неровность»;

- оборудовать пешеходную дорожку;

- установить уличное освещение;

- оборудовать пешеходный переход;

- установить дорожные знаки 5.19.1 – 5.19.2 «Пешеходный переход».

3) Установить дорожный знак «Стоянка запрещена» между домами по адресу Шоссейный проезд, д.7 и Шоссейный проезд, д.9 для обеспечения беспрепятственного подъезда пожарной службы, скорой помощи, подвоза продуктов в МБДОУ д/с №3 и вывоза ТБО с территории ДОУ.
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